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Kronsforder Allee 71-73
23560 Lübeck
Telefon: 0451/585-01
Telefax: 0451/585-1234
info-luebeck@sana.de
www.sana-luebeck.de

Herzlich willkommen in den Sana Kliniken Lübeck 

Beste Leistungen in Medizin und Pflege, konsequente Orientierung am Kunden, ein
hoch motiviertes und kompetentes Team – diesen Herausforderungen stellen wir uns
täglich aufs Neue. Das Ergebnis ist höchste Qualität.

Die Sana Kliniken Lübeck sind mit rund 17.000 stationären und teilstationären Fällen
einer der größten Anbieter medizinischer Akutversorgung im östlichen Schleswig-
Holstein. Rund 700 Mitarbeiter, davon 119 Ärzte, sind für die Patienten da. Die Sana
Kliniken Lübeck bieten eine hochqualitative wohnortnahe Versorgung mit zahlreichen
Spezialisierungen, so z. B. in den Bereichen Kardiologie, Gastroenterologie, Pneumo-
logie, Diabetologie, Hämatologie und Onkologie sowie Bauchchirurgie, Urologie,
Orthopädie, Wirbelsäulenchirurgie, Gefäß- und Thoraxchirurgie, Plastische- und
Handchirurgie, Intensivmedizin, Anästhesie, Schmerztherapie, Radiologie, und
Wundtherapie.
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Infos für Ärzte

Als Ansprechpartner stehen Ihnen unser Zentrales Belegungsmanagement (ZBM)
sowie alle unsere Chefärzte und Oberärzte und deren Sekretariate gerne zur Verfügung.

Rufen Sie am besten bei unserer Zuweiserhotline unter 0451/ 585-1585 an und
teilen Sie Ihr Anliegen mit.

Notaufnahme 

Unsere Notaufnahme erreichen Sie rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr

Telefon: 0451/ 585-1315

Unser interdisziplinäres Notaufnahmezentrum besteht aus Zentraler Notaufnahme
(ZNA), dem zentralen Belegungsmanagement (ZBM) und der Aufnahmestation (AS). 

Wir verstehen uns des Weiteren als Dienstleister für alle Fachabteilungen unserer
Klinik ebenso wie für unsere Zuweiser und für den Rettungsdienst.

Unser Team steht Ihnen jederzeit zur Verfügung.

Das Team

Ärztlicher Leiter: Dr. med. Jörg Metzner
Facharzt für Chirurgie und Notfallmedizin

Telefon: 0451/ 585-1808
E-Mail: joerg.metzner@sana.de 

Belegungsmanagement: Walburga Finke / Renate van Zonnveld
Telefon: 0451/ 585-1591
E-Mail: skl-zbm@sana.de

Stationsleitung Notaufnahme: Karin Krause
E-Mail: karin.krause@sana.de

Dr. med. Thomas Schulte
Facharzt für Chirurgie und Unfallchirurgie

E-Mail: thomas.schulte@sana.de
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Pflegedienstleitung

Pflegedirektorin Ilse Cordts
Telefon: 0451/ 585-1229
E-Mail: ilse.cordts@sana.de

stellvertretende Pflegedirektorin
Silke Gause

Telefon: 0451/ 585-1228
E-Mail: silke.gause@sana.de 

Sekretariat Lisa Ziegler
Telefon: 0451/ 585-1227
Telefax: 0451/ 585-1482
E-Mail: lisa.ziegler@sana.de

Unsere Stationsleitungen

Karin Krause
Notaufnahme

Telefon: 0451/ 585-1315

Birgitt Philipp
Station 1

Telefon: 0451/ 585-1412

Jutta Britt
Station 2

Telefon: 0451/ 585-1530

Ines Klähn
Station 12

Telefon: 0451/ 585-1341
Fax: 0451/ 585-1565
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Janina Stein
Station IMC

Telefon: 0451/ 585-1418
Fax: 0451/ 585-1391

Matthias Paul
Intensivstation

Telefon: 0451/ 585-1361
Fax: 0451/ 585-1368

Philipp Wollermann
Station 21

Telefon: 0451/ 585-1345
Fax: 0451/ 585-1344

Ulrike Raub
Station 22 / Privatstation / Station 32

Telefon: 0451/ 585-1347
Fax: 0451/ 585-1346

Volker Bomke
Station 24

Telefon: 0451/ 585-1343
Fax: 0451/ 585-1342

Anette Möding
Station 31

Telefon: 0451/ 585-1422
Fax: 0451/ 585-1421

Christian Versloot
Station 33

Telefon: 0451/ 585-1511
Fax: 0451/ 585-1512
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Burkhard Beckmann
Station 34 und Palliativstation

Telefon: 0451/ 585-1420
Fax: 0451/ 585-1376

Susanne Dee
Hämatologisch/Onkologische Ambulanz

Telefon: 0451/ 585-1328
Fax: 0451/ 585-1429

Gabriele Schütz-Krause
Praxisklinik Travemünde

Telefon: 04502/ 800-1730
Fax: 04502/ 800-1703

Unsere Abteilungsleitungen

Thomas Schütt
Endoskopie

Telefon: 0451/ 585-1305
Fax: 0451/ 585-1407

Zentralsterilisation (ZSVA)
Telefon: 0451/ 585-1856
Telefax: 0451/ 585-1326

Margret Lahmann
OP Leitung Pflege

Telefon: 0451/ 585-1857
Fax: 0451/ 585-1330

Arne Mangelsen
Leitung Anaesthesie Pflege

Telefon: 0451/ 585-1802
Fax: 0451/ 585-1336
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www.christoph-meise-schmidt.de

CHRISTOPH � MEISE � SCHMIDT
Partnerschaft Rechtsanwälte · Notare

� Dr. Jürgen Christoph
Rechtsanwalt, Notar, Fachanwalt für Erbrecht
Fachanwalt für Medizinrecht

� Susanne Meise
Rechtsanwältin · Notarin
Fachanwältin für Familienrecht

Station für Ihren juristischen Notfall !
Wir beraten und vertreten die Angehörigen aller medizinischen Berufe sowie Krankenhäuser in
Fragen des Praxisübergangs, des Vertragsarztrechts, der Gestaltung von Berufsausübungsgemein-
schaften und Kooperationen, in Zulassungsfragen, in berufsrechtlichen Angelegenheiten, im Arbeits-
recht der Heilberufe, im Krankenhausrecht und beim Einzug von Honorarforderungen (Inkasso).

23909 Ratzeburg · Große Kreuzstraße · Tel. 0 45 41 / 88 00 – 0
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Medizinische Zentren

Interdisziplinäre Behandlungskonzepte und Zusammenarbeit in Zentren. Enge
Zusammenarbeit der verschiedenen Fachdisziplinen und berufsgruppenübergrei-
fende Teams sind wesentliche Kennzeichen unseres Behandlungskonzeptes.

Es basiert weiterhin auf der zunehmenden Implementierung geplanter Behandlungs-
abläufe und zielt auf eine wirtschaftliche und bedürfnisorientierte Patientenversor-
gung ab. Dieser Anspruch äußert sich insbesondere auch im fächerübergreifenden
Zusammenwirken in den Schwerpunktzentren der Sana Kliniken Lübeck:

Darmzentrum

Um Betroffenen eine bestmögliche Behandlung zu ermöglichen, wurde 2010 im Sana
Klinikum Lübeck ein Darmzentrum gegründet. Hier arbeiten Spezialisten verschiede-
ner Fachrichtungen wie Chirurgen, Gastroenterologen, Onkologen, Radiologen,
Pathologen, Sozialarbeiter, Onkopsychologen und Ernährungsberater interdisziplinär
zusammen. Es bestehen enge Kooperationen mit niedergelassenen Ärzten und wei-
teren Partnern.  

Das Behandlungsspektrum des Darmzentrums umfasst neben einer genauen Diag-
nostik, die operative Therapie, Chemo- und Strahlentherapie, Schmerztherapie, psy-
cho-onkologische Betreuung, Stoma-Versorgung, Ernährungsberatung sowie Unter-
stützung bei der Einleitung von Reha-Maßnahmen und bei der Beschaffung von
medizinischen Hilfsmitteln.

Im Jahr 2012 wird sich das Sana Darmzentrum Lübeck den strengen Richtlinien einer
Zertifizierung durch die Deutsche Krebsgesellschaft unterziehen. Damit wird es die
erste medizinische Behandlungseinheit in der Region sein, die ihre hohe Behand-
lungsqualität für Menschen mit Darmkrebs auch extern hat überprüfen lassen.

Kontakt / Sprechstunde:

Sana Kliniken Lübeck
Kronsforder Allee 71-73

Telefon: 0451/ 585-01
Telefax: 0451/ 585-1234
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Leitung: Privatdozent Dr. med. Matthias J. Bahr
Leiter des Darmzentrums
Chefarzt der Medizinischen Klinik I 

Telefon: 0451/ 585-1400

Koordination: Dr. med. Jan Schmielau 
Koordinator des Darmzentrums

Telefon: 0451/ 585-1490

Sprechstunden des Darmzentrums: 

Individuelle Terminvereinbarung unter
Telefon: 0451/ 585-1-585

Tumorkonferenz:

Die „Tumorkonferenz findet wöchentlich am Donnerstag um 15.30 Uhr
im Röntgendemonstrationsraum statt.

Kontakt: 0451/ 585-1401

Vorteile eines Darmzentrums im Überblick
Interdisziplinäres Darmzentrum

So werden alle notwendigen Versorgungsmöglichkeiten von der Diagnostik über die
Therapie bis hin zur Nachsorge angeboten und der individuellen Situation des Patien-
ten angepasst.

Regelmäßige Fort- und Weiterbildung aller Behandelnden sind fester Bestandteil des
Qualitätsmanagements des Darmzentrums. Aber auch für unsere Patienten und
Angehörige gibt es Vorträge und Schulungen, in denen Sie sich über die Erkrankung
„Darmkrebs“ informieren können.

Die Behandlung der Tumoren im interdisziplinären Team erfolgt auf der Grundlage
aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse und Leitlinien (S3- Leitlinie). Durch die
intensive Zusammenarbeit der Sana Klinken Lübeck mit Ihnen als niedergelassene
Kollegen kann eine umfassende und qualitativ hochwertige Behandlung unserer
Patienten mit schnellem Informationsaustausch gewährleistet werden.
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Kooperationspartner und Selbsthilfegruppen

Kooperationsvereinbarung mit der Psychosozialen Krebsberatung des 
Caritasverband Lübeck e.V.

Mit der etablierten Selbsthilfegruppe ILCO e.V. besteht ebenfalls eine Kooperations-
vereinbarung. Es handelt sich hierbei um die Selbsthilfegruppe für Stomaträger (Men-
schen mit künstlichem Darmausgang oder künstlicher Harnableitung) und für Men-
schen mit Darmkrebs.

Selbsthilfegruppen:

Felix Burda Stiftung · www.darmkrebs.de

Krebsberatung Lübeck  · www.krebsberatung-luebeck.de

Sprechstundentermin
Wird eine Darmkrebserkrankung festgestellt, erfolgt die Zuweisung in unsere
Sprechstunde. 

Ein Termin dafür kann über die Sekretariate der am Darmzentrum beteiligten Kliniken
vereinbart werden.

Der Hausarzt und/oder der Gastroenterologe können bereits zusätzlich notwendige
Untersuchungen – z.B. eine Computertomographie oder eine Ultraschallunter-
suchung – veranlassen.

Bei der Vorstellung in unserer Sprechstunde werden alle bis zu diesem Zeitpunkt
erhobenen Befunde besprochen und ein Therapievorschlag unterbreitet oder, falls
notwendig, weitere Untersuchungen veranlasst. Gegebenenfalls wird zur Durchfüh-
rung weiterer Untersuchungen und oder zur Durchführung einer Operation ein Termin
zur stationären Aufnahme vereinbart.

Interne Kooperationspartner

Chefarzt: Dr. med. Wolfram Höche
E-Mail: wolfram.hoeche@sana.de

Chefärztin: Prof. Dr. med. Petra Saur
E-Mail: petra.saur@sana.de

Pflegedirektorin: Ilse Cordts
Telefon: 0451/ 585-1229
E-Mail: ilse.cordts@sana.de
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Michael Henning,
Stomatherapie und
Liane Beyer,
Wundmanagerin
Telefon: 0451/ 5851838

Externe Kooperationspartner

Dr. med. Andreas Turzynski
Facharzt für Pathologie
Pferdemarkt 12, 23552 Lübeck
Telefon: 0451/ 78511

Prof. Dr. med. Gabriele Gillessen-Kaesbach
Direktorin Institut für Humangenetik
Universitätsklinik Schleswig-Holstein, Campus Lübeck
Ratzeburger Allee 160, 23538 Lübeck
Telefon: 0451/ 500-2621

Dr. med. Bernd Brandenburg, Dr. med. Ursula Steidle-Katic, Dr. med. Rainer Schulte,
Dr. med. Irina Robrahn-Nitschke
Praxis für Strahlentherapie
Paul-Ehrlich-Straße 1-3, 23562 Lübeck
Telefon: 0451/ 8891190-0

PubliCare - Stomaberatung
Büro Norden 
Teamleitung Katrin Voß
Meimersdorfer Weg 105, 24145 Kiel
Telefon: 0172/ 7090670

Deutsche Ilco e.V. - Gruppe Lübeck
Caritasverband Lübeck e. V. 
Fegefeuer 2, 23552 Lübeck
Telefon: 0451/ 79946-118
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Hämatologisch/Onkologische-Ambulanz

Tumorbehandlungen müssen heutzutage nicht mehr stationär durchgeführt werden.
Die ambulante Therapie ermöglicht es, den Alltag im Anschluss an die Therapie in pri-
vater Umgebung zu verbringen. Das gilt auch und gerade für die zytostatische Che-
motherapie. Ein interdisziplinäres Team von Ärzten diskutiert individuell für jeden
Patienten alle Therapiemöglichkeiten und schlägt einen individuellen Behandlungs-
plan vor. So kooperieren beispielsweise im Rahmen des Onkologischen Zentrums die
Ärzte der Klinik mit niedergelassenen Ärzten und im Rahmen des Zentrums für
Hämatologie und Onkologie, Gastroenterologie und Visceralchirurgie Ärzte der Klinik
aus unterschiedlichen Fachrichtungen in der Behandlung von Onkologischen Erkran-
kungen. In einer wöchentlichen Tumorkonferenz wird individuell diskutiert, welche
Behandlung für jeden Betroffenen die beste ist.

Onkologisches Zentrum Lübeck

Neuartige Therapiekonzepte haben in den letzten Jahren zu erheblich verbesserten
Behandlungsergebnissen bei den meisten Krebserkrankungen geführt. 

Zudem ist in kaum einem anderen Gebiet der Medizin in den nächsten Jahren mit so
vielen weiteren Fortschritten und neuen diagnostischen und therapeutischen Metho-
den zu rechnen wie in der Onkologie. Der Bedarf für eine umfassende und qualifi-
zierte onkologische Versorgung der Bevölkerung wird deshalb sehr stark steigen.

Zielsetzung und Aufgaben

Die Zielsetzung des Onkologischen Zentrums Lübeck ist eine Verbesserung der Ver-
sorgung von Tumorpatienten in unserer Region durch Vorbeugung, Früherkennung,
Diagnostik, Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation von Krebserkrankungen.

Aufgaben des Onkologischen Zentrums:

• Zentrale Anlaufstelle für alle Krebspatienten 

• Höchste Qualität in Diagnostik, Therapie und Nachsorge 

• Umfassendes Leistungsangebot für alle Krankheitssituationen 

• Patientenbezogene interne und externe Falldiskussionen in interdisziplinären
Tumorboards und Videokonferenzen 2x/Woche 

• Teilnahme an nationalen und internationalen wissenschaftlichen Studien mit
Zugang zu neuen zur Zeit noch nicht verfügbaren Therapien 

• Verbesserung der psychosozialen Patientenbetreuung 
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• Schaffung einer integrativen Versorgungskette für Krebspatienten 

• Förderung der Zusammenarbeit aller an der Krebsbekämpfung beteiligten Berufs-
gruppen 

• Interdisziplinäre Forbildungsveranstaltungen für Ärzte zur kontinuierlichen Weiter-
bildung 

• Förderung der Forschung auf dem Gebiet der Onkologie

Onkologisches Zentrum Lübeck e. V.

Paul-Ehrlich-Straße 1-3 · 23562 Lübeck
Telefon: 0451/ 585-19063
Telefax: 0451/ 585-1020
E-Mail: info@ozluebeck.de

Sekretariat: Frau Sabine Brincker
E-Mail: brincker@ozluebeck.de
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Adipositas Zentrum

Möglicherweise sind Sie mit dem Problem Übergewicht vertraut. Dabei befinden Sie
sich in zunehmender Gesellschaft, denn die Zahl der Menschen, die zu dick sind,
nimmt weltweit ständig zu. Aber was ist eigentlich noch „normal“ und was ist „zuviel“? 

Als diagnostisches Kriterium gilt international der sogenannte Body-Maß-Index
(BMI = Körpergewicht in kg/Quadrat der Körpergröße in m2). Liegt ein BMI zwischen
19 und 25, ist das Gewicht normal. Jeder BMI über 25 bedeutet Übergewicht.
Ca. 20% der Deutschen sind mäßiggradig übergewichtig (BMI > 30) und ca. 5% stark
bis extrem übergewichtig oder fettsüchtig (BMI > 35), wobei die Tendenz jährlich
zunimmt, auch im Kindes- und Jugendalter. 

Kontakt / Sprechstunde:
Leiterin Adipositaschirurgie

Dr. med. Anya-Maria Stenger
Oberärztin der Klinik für Allgemein-und Viszeralchirurgie 

Telefon: 0451/ 585-1301
E-Mail: anya-maria.stenger@sana.de 

Leiter Plastisch-Ästhetische Adipositaschirurgie:
Dr. med. Horst-H. Aschoff
Chefarzt der Klinik für Plastische-, Hand und Rekonstruktive 
Chirurgie

Telefon: 0451/ 585-1297
E-Mail: horst.aschoff@sana.de 

Ernährungsberaterin: Elisabeth Kalurzynski
Telefon: 0451/ 585-1819
E-Mail: elisabeth.kalurzynski@sana.de

Wundmanagerin: Liane Beyer
Termine in der Wundsprechstunde für chronische Wunden 
vereinbaren Sie bitte unter

Telefon: 0451/ 585-1585
E-Mail: liane.beyer@sana.de

Physikalische Therapie
Telefon: 0451/ 585-1470
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Sprechstunde Adipositaschirurgie
Montag 13.00 – 15.00 Uhr und Dienstag 09.00 – 11.00 Uhr

Anmeldung: Frau Gruhn
Telefon: 0451/ 585-1301
E-Mail: jenyfer.gruhn@sana.de

Sprechstunde Plastisch-Ästhetische Chirurgie
Montag 13.00 – 15.00 Uhr, Dienstag 09.00 – 11.00 Uhr
und Donnerstag 15.00 – 17.00 Uhr

Anmeldung: Frau Abel
Telefon: 0451/ 585-1297
E-Mail: doris.abel@sana.de 

Selbsthilfegruppe Adipositas Lübeck
Thomas Hacker & Tanja Lukowski

Telefon: 0451/ 20 35 987
E-Mail: shg-adipositas-chirurgie@gmx.de

Operationsverfahren der Adipositaschirurgie

• Magenballon (wird durch die Praxis Dr. Mohr in Travemünde gemacht)

• Magenschrittmacher

• Das verstellbare Magenband

• Schlauchmagen

• Magen-Darm-Bypass

• Weitere Methoden, bei denen Magen und Darm modifiziert werden

Durch die Laparoskopie (Schlüssellochtechnik) sind schwere Komplikationen bei der
Operation heute seltener und die Heilung erfolgt schneller.

Operationsverfahren der Plastisch-Ästhetischen Adipositaschirurgie

• Abdominoplastik (Bauchdeckenstraffung)

• Mammareduktion (Bruststraffung)

• Oberarm- und Oberschenkelstraffung

• Oberer Body-lift (gleichzeitige Straffungsoperationen von Körperstamm und Brust)

• Unterer Body-lift (gleichzeitige Straffungsoperation von Körperstamm und
Oberschenkeln)

• zusätzliche korrigierende Eingriffe einschließlich Liposuktion
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Adipositaszentrum Sana Klinik Lübeck

Übergewicht aller Schweregrade hat erhebliche Auswirkungen! Das Risiko,
bestimmte Folgeerkrankungen zu entwickeln, steigt mit zunehmendem Gewicht
rasant an (Zuckerkrankheit, Bluthochdruck, Arterienverkalkung, Herzinfarkt und auch
Schlaganfall, Atemstörungen, Schlafstörungen und auch Erkrankungen des Bewe-
gungsapparates).

Außerdem kann Übergewicht mit seinen Folgen langfristig zur sozialen Isolation füh-
ren und damit den ohnehin vorhandenen Leidensdruck verstärken.

Medizinische Ursachen des Übergewichtes wie z. B. hormonelle Störungen sind viel-
fältig und sollten vor allen weiterführenden Maßnahmen ärztlich abgeklärt werden. An
der Therapie des Übergewichtes beteiligen sich zahlreiche medizinische Fachge-
biete, die einzeln Erfolg haben können, erfahrungsgemäß aber erst in der Koopera-
tion, das heißt Zusammenführung aller Disziplinen, den betroffenen Patienten Erfolg
bringen können. 

Im Adipositaszentrum der Sana Klinik Lübeck haben sich mehrere Institutionen
zusammengeschlossen:

• Gastroenterologen

• Praxis Dr. Mohr/Greiling (für Magenballlon und Psychosomatische Therapie)

• Diabeteszentrum an der Sana Klinik Lübeck (Diagnostik und Therapie diabetischer
Stoffwechselstörungen und Bluthochdruckbehandlung),

• Pulmologie in der Sana Klinik Lübeck

• Allgemein- und Viszeralchirurgie der Sana Klinik Lübeck

• Ernährungsberatung Sana Klinik Lübeck

• Adipositasselbsthilfegruppe Lübeck 

• Schlaflabor Sana Kliniken Ostholstein

• Neurologie und Psychiatrie Drs. Maschler, Körtke und Zimmermann

Für die betroffenen Patienten werden in Fallkonferenzen die jeweils sinnvollen
Therapieschritte besprochen und eingeleitet.

Betroffene oder ihre Hausärzte können sich in jeder der genannten Institutionen bera-
ten lassen bzw. nach entsprechenden Terminabsprachen ambulant vorstellen. Wir
stehen Ihnen gerne für Informationen zur Verfügung!
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Diabetes Zentrum

Das Diabetes-Schulungszentrum der Sana Kliniken Lübeck GmbH am Krankenhaus
Süd blickt auf eine jahrzehntelange Tradition der Schulungs- und Behandlungstätig-
keit diabeteskranker Patienten mit hoher Akzeptanz in der Bevölkerung und bei den
zuweisenden Kollegen zurück. Das Schulungszentrum ist von der Deutschen Diabe-
tesgesellschaft als Schulungs- und Behandlungszentrum für die Behandlung von Typ
1 und Typ 2 Diabetikern anerkannt.

Die Abteilung Diabetologie, unter der Leitung des stellvertretenden Ärztlichen Direk-
tors, Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. Matthias J. Bahr und seines Oberarztes Dr. med.
Steffen Mühlschlegel, besteht aus einem freundlichen Schulungsraum sowie einem
Kontakt- und Beratungsbüro der beiden engagierten Diabetesberater Thomas Warn-
ecke und Kathrin Russland.

Tägliche Besprechungen im Team der Ärzte, Diabetesberater und der Pflegekräfte
gewährleisten eine anhaltend hohe Qualität der Patientenversorgung.

Schulung und Behandlung von Patienten mit Typ 1 Diabetes

• intensivierte Insulintherapie 

• Insulinpumpentherapie 

• Diabetiker mit Folgekomplikationen u.a. mit diabetischem Fußsyndrom 

• Diabetikerinnen mit Schwangerschaft 

• Unterzuckerungswahrnehmungsstörung 

• Essstörungen

Schulung und Behandlung von Patienten mit Typ 2 Diabetes

• intensivierte Insulintherapie 

• konventionelle Insulintherapie 

• Diabetiker mit ausgeprägter Insulinresistenz 

• Diabetiker mit Folgekomplikationen u.a. mit diabetischem Fußsyndrom 

• Diabetikerinnen mit Schwangerschaft 

• Unterzuckerungswahrnehmungsstörung 

• Essstörungen
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Geschult wurden im Jahr 2005 ca. 400 Patienten im Rahmen von Kleingruppenschu-
lung mit strukturierten Schulungsprogrammen sowie durch Einzelberatung.

Für Fragen stehen Ihnen jeder Zeit Herr Chefarzt PD. Dr. Matthias J. Bahr oder Herr
Oberarzt Dr. Steffen Mühlschlegel zur Verfügung. 

Diabetesambulanz auf Überweisung der Diabetesschwerpunktpraxen dienstags und
donnerstags 16.30 – 19.00 Uhr oder nach Vereinbarung. 

Die Abteilung ist in zahlreichen Fachgesellschaften (DDG, SHGD, NDG, DDB) ver-
treten. 

Jährlich werden Patienten und ihre Angehörigen beim "Diabetikertag im Krankenhaus
Süd", dieses Jahr zum 10. Mal,  zum Thema "Neues aus der Diabetologie" und vie-
len weiteren diabetesrelevanten Themen informiert.

Kontakt: Dr. Steffen Mühlschlegel 
Telefon: 0451/ 585-1403

Kathrin Rußland und Thomas Warnecke
Diabetesberater

Telefon: 0451/ 585-1538

Gefäßzentrum

Im Jahr 2004 sind die Sana Kliniken Lübeck und die Klinik für Gefäß- und Thoraxchi-
rurgie als erste Klinik in Schleswig-Holstein mit dem Titel „Anerkanntes Gefäßzentrum
der Deutschen Gesellschaft für Gefäßchirurgie“ ausgezeichnet worden. Das Zertifikat
wurde 2008 verlängert.

Die Zertifizierung beinhaltet, dass Gefäßpatienten in einer engen Kooperation zwi-
schen Gefäßchirurgen, Radiologen, Internisten, Diabetologen, Kardiologen und
Nephrologen in unserem Hause diagnostiziert und behandelt werden, die sich alle
speziell mit Erkrankungen des Gefäßsystems befassen. Die große Anzahl von
Behandlungsfällen und die damit verbundene Erfahrung garantiert ein hohes gefäß-
chirurgisches Qualitätsniveau.

Kontakt: Dr. med. Matthias Lenk 
Telefon: 0451/ 585-1624

Christa Klinger
Telefon: 0451/ 585-1479
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Pflege und Betreuung

Der Pflegedienst im Krankenhaus übernimmt rund um die Uhr eine elementare Auf-
gabe in der Patientenversorgung. Das erfordert ein hohes Maß an Aufmerksamkeit,
Zuwendung und fachlicher Kompetenz. Die Mitarbeiter werden intensiv geschult, um
pflegerisch, medizinisch und technisch auf dem neuesten Stand zu bleiben oder spe-
zielle Aufgaben zu erfüllen. 

Zielsetzung unserer Pflege ist es, Menschen, die unser Krankenhaus aufsuchen, als
Mittelpunkt unseres Dienstleistungsangebotes zu betrachten. Freundlichkeit, die
Beachtung der Menschenwürde, Respekt und gegenseitiges Vertrauen bestimmen
dabei das zwischenmenschliche Handeln.

Unsere Leitlinien

• Wir berücksichtigen Ihre Bedürfnisse und beziehen Sie aktiv in unsere Pflege ein. 

• Wir unterstützen Sie bei der Erhaltung und Wiederherstellung Ihrer Selbstständigkeit. 

• Wir beraten und informieren Sie über gesundheitsförderndes Verhalten. 

• Wir bereiten Ihre pflegerische Entlassung sorgfältig vor und veranlassen die weitere
Betreuung. 

• In Zeiten schwerer Erkrankung und in der Endphase Ihres Lebens begleiten und
unterstützen wir Sie und Ihre Angehörigen, auch in Kooperation mit den Hospiz-
gemeinschaften.

Wundmanagement

Menschen mit chronischen Wunden werden in unserem  Haus unter Koordination der
Wundmanagerin von einem  interdisziplinären, interprofessionellen und transsektorellen
Team behandelt. Für den Wundverband werden moderne Verbandstoffe oder -verfahren
gewählt, die die Wundheilung beschleunigen und die Lebensqualität verbessern. In
unserer  Wundsprechstunde, die an die Gefäßsprechstunde angegliedert ist, können
sich Patienten mit chronischen Wunden  dienstags zwischen 13:00 Uhr und 15:00 Uhr
nach Anmeldung  (0451/ 585-1585) vorstellen.

Stomatherapie

Die Stomatherapie hat das Ziel, für Patienten und  Angehörige vor, während und nach
dem stationären Aufenthalt  Anlaufstelle zu sein. Dabei sollen Beratung, Anleitung und
Schulung der Selbstversorgung individuell geplant und angeboten werden, sodass
der Patient sich nach dem  Klinikaufenthalt im Alltag möglichst selbstständig versorgen
kann und unabhängig leben kann. Weiterhin wird die Überleitung des Patienten mit
den Nachsorgern (Hom Care) organisiert, wodurch Komplikationen und Versorgungs-
probleme vermieden  werden können.
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Seelsorge

An verschiedenen Wochentagen kommen ehrenamtliche MitarbeiterInnen des
Besuchsdienstes der Klinikseelsorge, um die Patienten zu besuchen.

Kontakt können unsere Patienten über die Klinikseelsorge oder das Pflegepersonal
der Stationen aufnehmen.

Das seelsorgerliche Gespräch kann Ihnen helfen, Ihre persönliche Situation, Bezie-
hungen zu Menschen und zu Gott, Hoffnungen und Ängste, Glaubensfragen und
Zweifel  zu klären.

Im seelsorgerlichen Gespräch hat vieles Raum: Begegnung und Spiritualität, Aus-
sprache und Stille, Vertrauen und Verschwiegenheit, Wegsuche und Beratung.

Die schöne Kapelle mit den bunten Glasfenstern und der Orgel ist Tag und Nacht
geöffnet. Hier liegen auch Karten und Schriften aus. Wenn Sie möchten, können Sie
gerne am Lichterbaum im Altarraum eine Kerze anzünden.

Kontakt: Pastor Frank Gottschalk erreichen Sie über die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Station oder telefonisch 
unter Hausapparat -1271
(Der Anrufbeantworter wird regelmäßig abgehört).

Patientenbücherei

Zum Angebot der Krankenhaus-Seelsorge gehört zudem die Patientenbücherei mit
rund 2.000 Büchern aus allen Bereichen der Literatur. 

Die Bücher werden von unserer Mitarbeiterin Frau Härtel wöchentlich in den Patien-
tenzimmern zur kostenlosen Ausleihe angeboten.

Kontakt: Pastor Frank Gottschalk erreichen Sie über die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Station oder telefonisch 
unter Hausapparat -1271
(Der Anrufbeantworter wird regelmäßig abgehört).
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Physiotherapie

Wir wollen, dass Sie nach einem operativen Eingriff oder einer schweren Krankheit
schnell wieder auf die Beine kommen. 

Wir legen daher Wert auf den frühzeitigen Beginn rehabilitativer Maßnahmen. Die
Abteilung für Physiotherapie leistet hier wertvolle Arbeit.

Kontakt:
Telefon: 0451/ 585-1470
E-Mail: physiotherapie.luebeck@sana.de

Leistungsspektrum

Folgende Behandlungsmöglichkeiten bieten wir stationär an:

• Atemtherapie

• Gangschulung

• Manuelle Therapie

• Triggerpunkt-Behandlung

• Cyriax-Behandlung

• Bobath-Behandlung

• PNF-Behandlung

• Behandlung mit Motorschienen (CPM)

• Schlingentisch-Behandlung

• Rückenschule

• Manuelle Lymphdrainage

• Elektrotherapie und Diagnostik (I/T Kurve)

• Heißer Sand

• Wärme-Anwendungen

• Massagen

• Unterwassermassagen

• Hydroelektrisches (Stanger-)Bad

• Medizinische Bäder

• Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen

• Fußreflexzonenmassage

• Kinesiotaping
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Sozialdienst und Entlassmanagement

Während Ihres Aufenthaltes in den Sana Kliniken Lübeck nutzen wir die Zeit, um mit
Ihnen und Ihren Angehörigen gemeinsam die erforderlichen Veränderungen nach der
Entlassung vorzubereiten.

Sozialdienst und Entlassmanagement sind kompetente Gesprächspartner, wenn es
um die Beratung, Planung, Antragstellung und Hilfsangebote bei Ihrer Erkrankung
geht.

Sie erreichen uns über die Mitarbeiter der Stationen oder direkt über
Telefon: 0451/ 585-1272 oder -1214 oder -1580.

Das Team

Ulrike Potschkat
Telefon: 0451/ 585-1272
E-Mail: ulrike.potschkat@sana.de 

Angela Hagenow
Telefon: 0451/ 585-1214
E-Mail: angela.hagenow@sana.de

Petra Fischer
Telefon: 0451/ 585-1580
E-Mail: petra.fischer@sana.de



Informativ

Produktiv

Vielfältig

Informations-Presse-Verlagsgesellschaft mbH
Am Wiesengrund 1 · 40764 Langenfeld

Telefon: 02173 - 1095 100
Fax: 02173 - 1095 111

info@ipv-medien.de · www.ipv-medien.de

Unsere Kernkompetenzen
liegen in der

schnellen und effektiven Realisierung
digitaler und analoger

Informationen, bei gleichzeitiger
optimaler und persönlicher

Kundenbetreuung.

PRINTMEDIEN
Voll- und teilfinanziert

Auch in der heutigen Zeit der digitalen Medien
sind gedruckte Informationen populärer denn je, z. B.:

• Patientenbroschüren
• Fachpublikationen
• Klinikwegweiser
• Vorlesungsverzeichnisse
• Imagebroschüren
• Telefonbücher (hausintern)

INFO-TV
Erfahren Sie mehr über das Medium für den erfolgreichen Imagetransfer.

Langweilige Produktdemos sind Vergangenheit –
fesseln Sie den Zuschauer mit attraktiv aufbereiteten

und interessant gestalteten Informationen.

INFORMATIONSTAFELN
Infotafeln sind das ideale Produkt für Eingangshallen

oder große Wartebereiche und dienen
als Präsentationsfläche zur Eigendarstellung oder als

visueller Wegweiser – ähnlich eines Stadtplanes –
zur Orientierung für Kunden und Besucher.
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MKG – CHIRURGIE LINDENARCADEN
GEMEINSCHAFTSPRAXIS

DR. MED. DR. MED. DENT. HANS-PETER ULRICH
DR. MED. WILMA POESCHEL

DR. MED. DR. MED. DENT. STEPHAN OTTEN

FACHÄRZTE FÜR MKG-CHIRURGIE · PLASTISCHE OPERATIONEN · IMPLANTOLOGIE
BELEGÄRZTE PRAXISKLINIK TRAVEMÜNDE · MARIENKRANKENHAUS

FACKENBURGER ALLEE 1 · LINDENARCADEN · IM PARKHAUS EINGANG H
WWW.MKG-LINDENARCADEN.DE · � (04 51) 50 49 10



32

Fachabteilungen

Allgemein- und Viszeralchirurgie Kontextnavigation

Die Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie versorgt jährlich rund 2.000 stationäre
Patienten, die häufigsten Eingriffe sind dabei Operationen an den Gallenwegen und
der Gallenblase sowie Operationen am Dünndarm, Dickdarm und Enddarm. Die Klinik
ist Bestandteil unseres onkologischen Zentrums sowie unseres gastroenterolo-
gischen Schwerpunktes. Nach Besprechen der entsprechenden Krankengeschichten
in interdisziplinären Konferenzen werden in der Klinik für Allgemein- und Viszeral-
chirurgie die anstehenden Operationen an der Speiseröhre, Magen, Leber, Bauch-
speicheldrüse, Dünndarm, Dick- und Enddarm, sowie bei Weichteiltumoren durchge-
führt. Dabei werden wenn möglich minimal invasive Operrationstechniken eingesetzt.

Außerdem stehen der Klinik das interdisziplinäre Notaufnahmezentrum und die inter-
disziplinäre Intensivstation zur Verfügung.

Das Team

Chefarzt: Priv-Doz. Dr. med. Sven Eisold
Facharzt für Allgemeinchirurgie und Viszeralchirurgie,
Schwerpunktbezeichnung Gefäßchirurgie 

Schwerpunkte: Tumorchirurgie, Pankreaschirurgie, Tumorimmunologie
E-Mail: sven.eisold@sana.de

Sekretariat: Jenyfer Gruhn
Telefon: 0451/ 585-1301
E-Mail: jenyfer.gruhn@sana.de 

Leitender Oberarzt: Uwe Kiel
Facharzt für Allgemeinchirurgie, Viszeralchirurgie und
Unfallchirurgie

E-Mail: uwe.kiel@sana.de
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Oberarzt: Dr. med. Henning Meink
Facharzt für Allgemeinchirurgie, Viszeralchirurgie und
Unfallchirurgie

E-Mail: henning.meink@sana.de

Oberärztin: Dr. med. Kirsten Bruhn
Fachärztin für Allgemeinchirurgie und Viszeralchirurgie

E-Mail: kirsten.bruhn@sana.de

Oberärztin: Dr. med. Anya-Maria Stenger
Fachärztin für Allgemeinchirurgie und Viszeralchirurgie

E-Mail: anya-maria.stenger@sana.de

Sprechstunden

Montag: Dr. med Anya-Maria Stenger / Dr. med. Christoph Rachstein:
13.00 – 15.00 Uhr   

• Adipositas Chirurgie                                                            

• Proktologische Chirurgie

Dienstag: PD Dr. med. Sven Eisold: 10.00 – 12.00 Uhr

Privatsprechstunde:

Dr. med. Henning Meink / Dr. med. Anya-Maria Stenger
10.00 – 12.00 Uhr 

• Allgemein- und Viszeralchirurgie 

• Onkologische Chirurgie
• (Speiseröhre, Magen, Leber, Pankreas, Darm)

• Minimalinvasive Chirurgie
• (Magen, Darm, Galle, Hernien)

• Endokrine Chirurgie                                                            

• Adipositas Chirurgie

• Kolo-Proktologische Chirurgie

• Privatsprechstunde
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Mittwoch: Uwe Kiel: 13.00 – 15.00 Uhr

• Allgemein- und Viszeralchirurgie 

• Onkologische Chirurgie
• (Speiseröhre, Magen, Leber, Pankreas, Darm)

• Minimalinvasive Chirurgie
• (Magen, Darm, Galle, Hernien)

• Endokrine Chirurgie                                                            

• Adipositas Chirurgie

• Kolo-Proktologische Chirurgie

• Privatsprechstunde

Donnerstag: Dr. med. Kirsten Bruhn: 13.00 – 15.00 Uhr   

• Allgemein- und Viszeralchirurgie 

• Onkologische Chirurgie
• (Speiseröhre, Magen, Leber, Pankreas, Darm)

• Minimalinvasive Chirurgie
• (Magen, Darm, Galle, Hernien)

• Endokrine Chirurgie                                                            

• Adipositas Chirurgie

• Kolo-Proktologische Chirurgie

• Privatsprechstunde

Praxisklinik Travemünde:
dienstags 10.00 – 13.00 Uhr 

nur nach telefonischer Anmeldung
Anmeldung zur Sprechstunde:

Telefon: 0451/ 585-1301
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Medizinische Schwerpunkte

Die Klinik hat ihre Schwerpunkte in der . . .

• onkologischen Chirurgie bei Tumoren des Ösophagus, des Magens, des
Colorektums, der Leber, der Gallenwege und Gallenblase, des Pankreas, der Milz,
der Muskel- und Bindegewebe und der endokrinen Organe

• visceralen und gastroenterologischen Chirurgie
(Ösophagus, Magen, Leber, Gallenwege, Gallenblase, Pankreas, Colorektum,
endokrine Organe wie Schilddrüse, Nebenschilddrüse und Nebenniere, Milz)

• chirurgischen Therapie der Adipositas

Besondere medizinische Behandlungsverfahren

• Verfahren: Minimal invasive Chirurgie mit Ultraschallskalpell und -schere

• endoskopische minimal invasive Rendezvous Verfahren

• retroperitoneoskopische minimal invasive Chirurgie der Niere und Nebenniere

• Verfahren intraoperativer Sonographie, ultraschallgeführte Chirurgie

• Verfahren organerhaltende Operationsverfahren 

• transanale endoskopische Mikrochirurgie (TEM)

• in situ ablative Tumortherapie (Radiofrequenz Therapie)
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Gefäß- und Thoraxchirurgie

In der Gefäßchirurgie werden sämtliche operativen Eingriffe am arteriellen und
venösen Gefäßsystem durchgeführt, die keinen Einsatz der Herz-Lungen-Maschine
erfordern. 2008 sind die Sana Kliniken Lübeck und die Klinik für Gefäß- und Thorax-
chirurgie mit dem Titel „Anerkanntes Gefäßzentrum der Deutschen Gesellschaft für
Gefäßchirurgie“ Re-Zertifiziert worden.

Die Zertifizierung beinhaltet, dass Gefäßpatienten in einer engen kooperativen
Zusammenarbeit zwischen Gefäßchirurgen, Radiologen, Internisten, Diabetologen,
Kardiologen und Nephrologen in unserem Hause diagnostiziert und behandelt wer-
den, die sich alle speziell mit Erkrankungen des Gefäßsystems befassen. Die große
Anzahl von Behandlungsfällen und die damit verbundene Erfahrung garantiert ein
hohes gefäßchirurgisches Qualitätsniveau.

In der Lungenchirurgie kommen sowohl bei gutartigen als auch bei bösartigen Erkran-
kungen der Lunge, der Brustwand, der Luftröhre oder des Mittelfellraumes sämtliche
minimalinvasiven Operationsverfahren (Schlüssellochchirurgie) und sämtliche offenen
Operationen zur Diagnostik und Therapie zur Anwendung.

In einem interdisziplinären wissenschaftlichen Forum wird wöchentlich für alle
Patienten mit Erkrankungen der Lunge mit Schwerpunkt Lungenkarzinom zwischen
Thoraxchirurgen, Pneumologen, Onkologen und Radiologen ein Behandlungskonzept
erarbeitet. Dieses Konzept wird im Verlauf ständig kritisch analysiert.

Das interdisziplinäre Team

Chefarzt: Dr. med. Matthias Lenk
Facharzt für Chirurgie und Gefäß- und Thoraxchirurgie
Zusatzausbildung zum endovaskulären Chirurgen

E-Mail: matthias.lenk@sana.de 

Sekretariat: Christa Klinger
Telefon: 0451/585-1479
Telefax: 0451/585-1449
E-Mail: christa.klinger@sana.de 

Leitende Oberärztin der Radiologie und Nuklearmedizin:
Prof. Dr. med. Sandra Pauls
Fachärztin für Radiologie

E-Mail: sandra.pauls@sana.de 
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Oberarzt der Medizinischen Klinik II-Kardiologie und Angiologie

Dr. med. Michael Schwarz

Facharzt für Innere Medizin, Kardiologie und Angiologie

E-Mail: michael.schwarz@sana.de

Sprechstunden

Hotline für gefäß- und thoraxchirurgische Notfälle und Rückfragen: 

Telefon: 0451/ 585-1120 (08.00 bis 16.00 Uhr)

Dienstag:       13.00 bis 15.00 Uhr 

Donnerstag:   08.00 bis 11.00 Uhr 

• Gefäßsprechstunde 

• Thoraxsprechstunde

• Interventionelle Gefäßmedizin

• Interventionelle Pneumologie                                              

• Diabetische Gefäßerkrankungen

• Privatsprechstunde

Medizinische Schwerpunkte

• alle gefäßrekonstruktiven konventionellen Operationen / komplettes Spektrum der

endovaskulären Gefäßchirurgie als Einzelleistung oder Hybrideingriff

• gesamte offene und minimalinvasive Thoraxchirurgie einschließlich Thoraxwand-,

angio-und bronchoplastischen Rekonstruktionen

Besondere medizinische Behandlungsverfahren

• arterielle Kombinationseingriffe (Hybridverfahren)

• carotisstenting (CAS) 

• Aortenendostentgraftprothesen thorakal und abdominell 

• mobiles Angiographiegerät im OP
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Reha-Technik · Orthopädie-Technik
Orthopädie-Schuhtechnik

Ihr Sanitätshaus in Lübeck
Im Gleisdreieck 34 und Moislinger Allee 6 b

Zentrale Rufnummer

04 51 / 290 715 - 0

Wir kommen
kostenfrei

zu Ihnen ins Haus
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Orthopädie und Unfallchirurgie

Die Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie beschäftigt sich mit der Behandlung
von Erkrankungen des muskuloskelletalen Systems. Neben Verletzungen aller
Schweregrade werden angeborene und erworbene Erkrankungen des Stütz- und
Bewegungsapparates einschließlich Erkrankungen und Verletzungen der Wirbelsäule
und des Beckens behandelt. Schwerpunkte der Behandlung sind die Endoprothetik
einschließlich Wechseloperationen, die arthroskopische Chirurgie aller großen
Gelenke, und die Chirurgie der Wirbelsäule. Um eine bestmögliche Versorgung zu
gewährleisten, werden modernste Technologien vorgehalten. Durch die Spezialisie-
rung der Mitarbeiter kann höchstmögliche Qualität gewährleistet werden. Wenn
immer möglich kommen minimalinvasive Verfahren zum Einsatz.

Das Team

Chefarzt: Dr. med. Norbert Thiem
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie,
Spez. Unfallchirurgie, Notfallmedizin, Sportmedizin,
Physikalische Therapie, Chirotherapie

Spezialgebiete: Endoprothetik, Wirbelsäulenchirurgie,
Arthroskopische Chirurgie, D-Arzt

E-Mail: norbert.thiem@sana.de

Sekretariat: Sabine Höhmeier
Telefon: 0451/ 585-1601
Telefax: 0451/ 585-1602
E-Mail: sabine.hoehmeier@sana.de

Oberarzt: Thomas Hoffmeister
E-Mail: thomas.hoffmeister@sana.de 

Oberarzt: Andreas Becher
E-Mail: andreas.becher@sana.de 

Oberarzt : Dr. med. Helge Wilhemsen
E-Mail: helge.wilhelmsen@sana.de 
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Sprechzeiten • Endoprothetik 

• Arthroskopie und Sporttraumatologie

• Wirbelsäulenchirurgie

• Fußchirurgie                                                             

• Allgemeine Unfallchirurgie

• Arbeitsunfälle (PG)

• Privatsprechstunde

Medizinische Schwerpunkte

• Konservative und Operative Behandlung von degenerativen, rheumatischen und
Infektionsbedingten Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates.

- Wiederherstellende Chirurgie der großen Gelenke einschließlich Endoprothetik von
Hüfte, Knie, Schulter, Ellenbogen Sprunggelenk mit Wechseloperationen.

- Konservative und operative Behandlung aller Abschnitte der Wirbelsäule.

- Konservative und Operative Behandlung von Unfallverletzungen und ihrer Folge-
zustände.

Kooperationen

Behandlung von Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates in Zusammen-
arbeit mit der Klinik für Plastische, Hand und Rekonstruktive Chirurgie.
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Plastische, Hand- und Rekonstruktive Chirurgie

Das medizinische Leistungsspektrum der Klinik umfasst die plastisch rekonstruktive
Chirurgie der Körperoberfläche und Extremitäten. Dies beinhaltet auch sämtliche
Lappenplastiken, Nervenrekonstruktion und mikrochirurgische Verfahren. Weit über
die Hälfte aller Eingriffe in der Klinik, werden im Bereich der Handchirurgie vorgenom-
men – in vielen Fällen ambulant. 

Das Team

Chefarzt: Dr. med. Horst-H. Aschoff
E-Mail: horst.aschoff@sana.de

Sekretariat: Doris Abel
Telefon: 0451/ 585-1297
Telefax: 0451/ 585-1281
E-Mail: doris.abel@sana.de

Ambulanzen und
Sprechstunden: Montag 9.00 - 12.30 Uhr 

Sprechstunde: Dienstag 12.30 - 13.30 Uhr 

Wundsprechstunde: Mittwoch 12.30 - 13.30 Uhr 

Wundsprechstunde: Donnerstag 15.00 - 17.30 Uhr 

Sprechstunde: Freitag 12.30 - 13.30 Uhr 
BG-Sprechstunde

Sprechstunden • Plastische Sprechstunde 

• Handsprechstunde

• Rekonstruktive Sprechstunde

• Endo-Exo-Prothetik                                                            

• Wundsprechstunde

• Privatsprechstunde
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Medizinische Schwerpunkte

• Handchirurgie
• Fingergelenk- und Handgelenkprothetik
• Handwurzelchirurgie
• Arthroskopien Handgelenk
• Plastische Chirurgie

Alle formenden Operationen an

• Kopf
• Körperstamm
• Extremitäten (Facelift, Lidchirurgie, Mammachirurgie, Postadipositaschirurgie)
• Rekonstruktive Chirurgie

Defektdeckungen an Kopf, Stamm und Extremitäten nach Trauma,
Tumor o.a.

• Lappenplastiken
• Transplantationen
• Nervenrekonstruktion
• Endo-Exo-Prothetik nach Amputation von Extremitäten

Medizinische Ausstattung

• OP-Mikroskop
• Arthroskopieturm für ASK Handgelenk

Besondere medizinische Behandlungsverfahren

• Fingergelenkprothetik
• Handgelenkprothetik
• Endo-Exo-Prothetik nach Amputation
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Klinik für Urologie

Die Klinik für Urologie wird seit 2011 an der Sana Kliniken Lübeck GmbH als Haupt-
abteilung geführt. Die Chefärzte der Klinik sind jahrelang schon als Belegurologen im
Haus tätig gewesen und kennen das Haus sehr gut.

Die Urologie befasst sich mit der Erkennung und Behandlung von Erkrankungen
der Niere, der ableitenden Harnorgane sowie der männlichen Geschlechtsorgane.
Das Leistungsspektrum umfasst sowohl offene als auch endoskopische Eingriffe
insbesondere zur Behandlung von bös- und gutartigen Erkrankungen der Niere und
Prostata. Durchgeführt werden außerdem Spiegelungen bei Blasen-, Prostata- und
Nierenerkrankungen sowie größere Schnittoperationen zur Entfernung von Tumoren.

Früherkennung und Vorsorge

Nicht nur die Behandlung, sondern auch die Früherkennung von Krankheiten gehört
zum Aufgabenbereich der Medizin. Einen wichtigen Bestandteil bilden hier ent-
sprechende Vorsorgeuntersuchungen, durch die mögliche Erkrankungen im frühen
Stadium erkannt werden können. 

In der Urologie gehören die Früherkennung und Krebsvorsorge zu den wichtigsten
Leistungspunkten. Sie dienen dazu, bösartige Tumore in einem frühen Stadium zu
erkennen, um dadurch Therapiechancen zu erhöhen.

Es gibt viele Risikofaktoren im täglichen Leben, die die Gesundheit gefährden. Dabei
spielen Bewegungsmangel, Ernährung und hoher Nikotinkonsum genauso eine Rolle
wie z.B. familiäre oder berufliche Belastungen.

Leider nehmen nach neuesten Erkenntnissen nur ca. 34% der Frauen und ca. 15%
der männlichen Bevölkerung diese Vorsorgemaßnahmen wahr. 

Folgende Maßnahmen zur Früherkennung und Prävention führen wir
u.a. durch:

• Bestimmung des Prostataspezifischen Antigens PSA zur Früherkennung von
Prostatakrebs

• Beratung und Empfehlung von Therapiemöglichkeiten bei Inkontinenz
• Beratung zu Verhaltensmaßnahmen bei Nierensteinleiden oder Nierenkoliken
• Bestimmung von Blasentumormarkern zur Früherkennung von Blasenkrebs
• Bestimmung des Hormonstatus bei Hormonstörungen
• Urinanalysen
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Gerne beraten wir Sie in einem persönlichen Gespräch über die Möglichkeiten, die
Sie zur Vorsorge treffen können. Vereinbaren Sie hierfür bitte einen Termin.

Ihr Kontakt zur Praxis: Urologisches Zentrum Lübeck
Kronsforder Allee 69

Telefon: 0451/ 317 04 35-0
Telefax: 0451/ 317 04 35-20
E-Mail: info@uz-luebeck.de

Das Team

Chefarzt: Dr. med. Thomas Dann
Facharzt für Urologie
Spezielle Urologische Chirurgie · Andrologie
Medikamentöse Tumortherapie (fachgebunden)

E-Mail: thomas.dann@sana.de
dann@uz-luebeck.de
www.uz-luebeck.de  

Chefarzt Dr. med. Christoph Durek
Facharzt für Urologie
spezielle urologische Chirurgie
Andrologie · Proktologie
medikamentöse Tumortherapie (fachgebunden)

E-Mail: christoph.durek@sana.de
durek@uz-luebeck.de
www.uz-luebeck.de 

Chefarzt: Dr. med. Martin Frambach
Facharzt für Urologie
spezielle urologische Chirurgie · Andrologie
Fachkunde Laboruntersuchungen in der Urologie
medikamentöse Tumortherapie (fachgebunden)
Röntgendiagnostik (fachgebunden)

E-Mail: martin.frambach@sana.de
frambach@uz-luebeck.de
www.uz-luebeck.de 
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Oberarzt: Dr. med. Peter Renner
Facharzt für Urologie · Andrologie
medikamentöse Tumortherapie (fachgebunden)
Röntgendiagnostik (fachgebunden)

E-Mail: peter.renner@sana.de
renner@uz-luebeck.de 
www.uz-luebeck.de 

Oberarzt: Dr. med. Stephen Thomas
Facharzt für Urologie · Andrologie
Medikamentöse Tumortherapie (fachgebunden)

E-Mail: stephan.thomas@sana.de
thomas@uz-luebeck.de
www.uz-luebeck.de 

Oberärztin: Dorothea Wulfmeier-von der Lühe
Fachärztin für Urologie
Medikamentöse Tumortherapie (fachgebunden)
Röntgendiagnostik (fachgebunden)
Urologie für Frauen · Kinderurologie

E-Mail: dorothea.wulfmeier-von-der-luehe@sana.de
wm-vdl@uz-luebeck.de 
www.uz-luebeck.de  

Ambulanzen und Sprechstundenzeiten im Urologischen Zentrum

Dr. med. Thomas Dann,
Dr. med. Christoph Durek 
Dr. med. Martin Frambach
Dr. Peter Renner
Dr. Stephen Thomas 
Dorothea Wulfmeier-von der Lühe

Sprechstunden • Urologische Onkologie 

• Prostata, Andrologie

• Impotenz

• Inkontinenz                                                             

• Privatsprechstunde
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Montag: 8.00 – 13.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag: 8.00 – 13.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch: 8.00 – 13.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag: 8.00 – 13.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 – 13.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
E-Mail: info@uz-luebeck.de
Internet: www.uz-luebeck.de

Medizinische Schwerpunkte

Interne Behandlungen im Urologischen Zentrum Lübeck

Sämtliche urologische Basis- und Spezialuntersuchungen zur Diagnostik. Zulassung
besteht für sämtliche Kassen.

Endoskopie

Blasenspiegelung beim Mann und der Frau in Lokalanästhesie inklusive kleinerer
Eingriffe ambulant unter Einsatz modernster flexibler Instrumente möglich.
Termin: nach Vereinbarung

Sonographie, transrektale Sonographie

Ultraschalluntersuchung sämtlicher urologischer Organe, sowie transrektale Ultra-
schalluntersuchung der Prostata, falls nötig inklusive Gewebeprobenentnahme.
Termin: nach Vereinbarung

Dopplersonographie der Geschlechtsorgane

Blutflussmessung durch eine spezielle Ultraschalluntersuchung am Penis und an den
Hoden (u.a. zur Abklärung von Erektionsstörungen). 
Termin: nach Vereinbarung

Urodynamische Blasenvermessung

Untersuchung zur Aufklärung von Blasenentleerungsstörungen und Inkontinenz-
problemen.
Termin: nach Vereinbarung
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Chemotherapie

Zulassung zur umfassenden onkologischen Behandlung liegt vor. Wir führen sämt-
liche in der urologischen Onkologie üblichen relevanten Chemotherapieverfahren zur
Therapie des Hoden-, Blasen-, Nieren-, Prostatakrebses ambulant und stationär
durch.
Termin: nach Vereinbarung

Röntgen

Sämtliche urologische Röntgenuntersuchungsverfahren mit und ohne Kontrastmittel-
gabe möglich.
Termin: nach Vereinbarung

Laserverfahren

Laserverfahren in der Urologie zur Behandlung von Feigwarzen (Kondylome) und
Blasentumoren.
Termin: stationär nach Vereinbarung

Andrologie

Abklärung eines unerfüllten Kinderwunsches, Untersuchungen des Ejakulates im
eigenen Labor, Hormonbestimmungen, Partnerschaftsberatung.
Termin: nach Vereinbarung

Impotenzsprechstunde

Diagnostik und Therapie mit allen gängigen anerkannten und alternativen Verfahren
(Privatliquidation!). 
Termin: nach Vereinbarung 

Inkontinenzsprechstunde

Diagnostik und Therapie sämtlicher Formen der Inkontinenz. Von medikamentös,
über Beckenbodengymnastik, bis hin zu sämtlichen aktuellen operativen Korrektur-
möglichkeiten (auch TVT), siehe auch unter operative Eingriffe.
Termin: nach Vereinbarung
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Sterilisation des Mannes (Vasektomie)

Die Sterilisation selbst ist ein relativ einfacher Eingriff. Nach lokaler Betäubung am
Hodensacks werden die Samenleiter durchtrennt und die Enden verschlossen. Der
gesamte Eingriff dauert etwa 30 Minuten. 
Wir bieten auch die Minimalvasektomie an: Die Nonscalpel-Vasektomie.

Urologische Operationen aller Art: Offene Eingriffe (Schnittoperationen):

• Circumcision:
(Beschneidung) bei Vorhautverengung (Phimose) 

• Hodeneingriffe:
z.B. Wasserbruch (Hydrocele, Spermatocele), Hodentumore 

• Nierenoperationen:
aller Art: z.B. bei Nierentumoren, rekonstruktive Eingriffe bei angeborenen
Fehlbildungen (z.B. Nierenbeckenplastik).

• Radikale Prostataoperationen:
(auch nerv-/potenzerhaltend) bei Prostatakrebs (Prostatakarzinom). 

• Offene Prostataoperation:
zur Behandlung der ausgeprägten gutartigen Prostatavergrößerung. o Radikale

• Blasenoperationen:mit Darmersatzblase bei fortgeschrittenem Krebs der Blase.

• Inkontinenzoperationen:
z.B. minimal invasiv (schonend) durch das neuartige TVT-Verfahren (Tension free
Vaginal Tape) oder herkömmlich u.a. in der Technik nach Burch.

Endoskopische Eingriffe: (Operationen über optische Instrumente, Spiegelung):

• Harnröhre (Urethra): 
bei z.B. Strikturen (Engen), Kondylome (Feigwarzen), auch unter Einsatz eines
Lasergerätes. 

• Harnblase:
z.B. Resektion (Abtragung von Tumoren mittels elektrischer Schlinge oder
Laserstrahl) des oberflächlichem Blasenkrebses - TUR-B.
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• Prostata: TUR-P:
Resektion des überflüßigen gutartigen Gewebes bei der leichten
Prostatavergrößerung. 

• Harnleiter (Ureter):
Spiegelung des Harnleiters (Ureterorenoskopie) z.B. zur Harnleitersteinentfernung
falls nötig auch mit Steinzertrümmerung durch Ultraschall- oder Lasersonde,
Gewebeprobenentnahme. 

• Niere:
Spiegelung durch den Harnleiter (Ureterorenoskopie) z.B. zur Gewebeentnahme
bei Tumorverdacht oder über die Haut der Körperseite zur endoskopische
Entfernung größerer Nierensteine mit Steinzertrümmerung durch Ultraschall-
oder Lasersonde. 

• Nierensteinzertrümmerung (ESWL):
Berührungsfreie Zertrümmerung von Nierensteinen in Kooperation

Mitgliedschaft Onkologisches Zentrum Lübeck e.V.

Deutsche Gesellschaft für Urologie

Berufsverband der Urologen
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Medizinische Klinik I

In der Medizinischen Klinik I werden Patientinnen und Patienten mit Krankheiten aus
dem gesamten Bereich der Inneren Medizin behandelt. Als besondere Schwerpunkte
versorgen wir Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes, der Gastroenterologie und
Hepatologie, der Pneumologie und Patientinnen und Patienten mit einer Zuckerkrank-
heit (Diabetologie).

Für umschriebene Leistungen in der Gastroenterologie/Hepatologie und der Diabe-
tologie nehmen wir an der ambulanten Versorgung teil. Daneben wird eine breite
allgemein-internistische und neurologische Versorgung angeboten.

Die Medizinische Klinik I betreut die interdisziplinären Bereiche der Notfallambulanz
und Aufnahmestation sowie der Intensivstation. Auf der interdisziplinären Intensiv-
station vertreten die Medizinischen Kliniken I und II gemeinsam die internistische
Intensivmedizin.

Das Team

Chefarzt und Ärztlicher Direktor
Priv.-Doz. Dr. med. Matthias J. Bahr
Facharzt für Innere Medizin, Gastroenterologie
Hepatologe (DGVS)

Telefon: 0451/ 585-1400
Telefax:  0451/ 585-1440
E-Mail: matthias.bahr@sana.de

Sekretariat: Marianne Cruse
Telefon: 0451/ 585-1401
Telefax: 0451/ 585-1440
E-Mail: marianne.cruse@sana.de

Leitender Oberarzt: Dr. med. Tobias Noll
Facharzt für Innere Medizin, Gastroenterologie

E-Mail: tobias.noll@sana.de

Oberarzt: Dr. med. Steffen Mühlschlegel
Facharzt für Innere Medizin, Gastroenterologie
Diabetologe (DDG)

E-Mail: steffen.muehlschlegel@sana.de
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Oberarzt: Dr. med. Tahsin Balli
Facharzt für Innere Medizin, Pneumologie
Schlafmedizin

E-Mail: tahsin.balli@sana.de

Oberarzt: Dr. med. Eike Burmester
Facharzt für Innere Medizin, Gastroenterologie
Proktologie

E-Mail: eike.burmester@sana.de

Oberärztin: Christine Nauk
Fachärztin für Innere Medizin, Pneumologie

E-Mail: christine.nauk@sana.de

Ambulanzen und Sprechstunden

• Privatsprechstunde für Gastroenterologie & Hepatologie

• Interventionelle pneumologische Sprechstunde

• Prästationäre Ambulanz für Gastroenterologie & Hepatologie

• Ambulante Endoskopie

• Diabetikerambulanz

Medizinische Schwerpunkte

• Gastroenterologie, Hepatologie, Proktologie

• Pneumologie

• Diabetologie (zertifiziertes Diabeteszentrum der DDG)

• Internistische Intensivmedizin

Besondere medizinische Behandlungsverfahren

• Sonographie

• B-Bild-Sonographie, Farbdoppler, PW/CW-Doppler, Powerdoppler

• Kontrastmittel-unterstützte Sonographie
von Abdomen, Thorax, Hals, Extremitäten und Gefäßen

• Gastroskopie, Koloskopie
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• Videochip-Endoskopie

• HD-Technik, NBI

• Ballon-Enteroskopie

• Gallenwegs- und Pankreasendoskopie, -eingriffe

• ECRP, endoskopische Papilloptomie, PTCD

• Stenteinlage, Lithotrypsie

• Endosonographie oberer und untere Gastrointestinaltrakt

• Perkutane Organpunktion und Drainageanlage
sonographisch assistiert oder kontrolliert

• Interventionelle Endoskopie und Endosonographie

• Polypektomie, Submukosa- und Mukosaresektion

• Argon-Beamer, Laser

• PEG, Magen-Ballon

• Dilatation und Bougierung, Drainagen und Stents

• Varizenligatur / -sklerosierung / -obliteration

• Vakuumschwammtherapie

• EUS-Elastographie, Hämorrhoidentherapie

• NOTES

• Gastroenterologische Funktionsdiagnostik

• Manometrie, H2-Atemtest, pH-Metrie

• Bronchoskopie starr und flexibel

• NBI

• Echokardiographie

• Endobronchiale Sonographie

• Pneumologische Behandlungsverfahren

• nichtinvasive Beatmungstherapie, Sauerstofftherapie,

• Drainagetherapie und Pleurodese, bronchiale Stentimplantation,
Kryorekanalisation, APC-Rekanalisation,

• Diagnostik und Therapie der pulmonalen Hypertension

• Pneumologische Funktionsdiagnostik

• Blutgasanalyse, Spirometrie, Bodyplethysmographie, Spiroergometrie,

Diffusionskapazität, Atemantriebs- & Atemmuskelmessung, Polygraphie,
6-Minuten-Gehtest, unspezifische inhalative bronchiale Provokation
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Medizinische Klinik II

Die Medizinische Klinik II für Kardiologie und Angiologie der Sana Kliniken Lübeck
existiert seit 1999. Seit 2011 gehört die neue IMC Station zu dieser Klinik. Mit einem
modernen Herzkatheterlabor mit digitaler Bildverarbeitung und einer 24-Stunden-
Rufbereitschaft zur Behandlung akuter Herzinfarkte, einem Echokardiografie-Labor
und weiteren diagnostischen Möglichkeiten bis hin zur kardialen Magnetresonanz-
tomografie ist die Klinik in der Lage, die Versorgung der Patienten unter optimalen
Bedingungen sicherzustellen.

Das Behandlungsspektrum der Klinik umfasst die Untersuchung und Behandlung
sämtlicher Herz-Kreislauferkrankungen.

Das Team

Chefärztin: Dr. Birke Schneider
E-Mail: birke.schneider@sana.de

Sekretariat: Heike Fischel
Telefon: 0451/ 585-1681
Telefax: 0451/ 585-1699
E-Mail: heike.fischel@sana.de 

Leitender Oberarzt: Dr. med. Udo Desch
E-Mail: udo.desch@sana.de

Oberarzt: Dr. med. Michael Schwarz
Facharzt für Innere Medizin, Kardiologie und Angiologie

E-Mail: michael.schwarz@sana.de

Oberarzt: Dr. med. Oliver Gutzeit
E-Mail: oliver.gutzeit@sana.de

Oberarzt: Dr. Kay Peters
E-Mail: kay.peters@sana.de
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Ambulanzen und Sprechstunden

• Interventionelle Kardiologie

• Herzinsuffizienz

• Herzschrittmacher

• Koronare Herzkrankheit

• Privatsprechstunde

• Prä- und poststationäre Behandlung
• Nach telefonischer Vereinbarung

Telefonische Vereinbarung

Heike Fischel
Telefon: 0451/ 585-1681

Herzschrittmacherambulanz

Nach telefonischer Vereinbarung

Medizinische Schwerpunkte

• Herzkatheterlabor

• Diagnostische Links- und Rechtsherzkatheteruntersuchungen

• PCI (perkutane Koronarinterventionen)

• Stentimplantationen (beschichtete und unbeschichtete Stents)

• Notfall-PCI bei Herzinfarkt mit 24-Stunden-Rufbereitschaft

• Implantation der intraaortalen Ballonpumpe zur Herzunterstützung

• Herzmuskelbiopsie

• Herzschrittmacher

• Implantation von Ein- und Zweikammersystemen 

• Schrittmacherwechsel 

• Defibrillator-Implantation 

• Implantation von Eventrekordern 
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• Schrittmacher- und Defibrillatorkontrollen 

• Ultraschalldiagnostik

• Transthorakale Untersuchungen

• Ultraschalluntersuchungen über die Speiseröhre

• Stressechokardiographie

• Duplex-Sonographie der peripheren und hirnversorgenden Gefäße

• Ultraschalluntersuchungen der Bauchorgane

• Ruhe-EKG 

• Langzeit-EKG 

• Langzeit-Blutdruckmessung 

• Belastungsuntersuchungen

• Belastungs-EKG

• Ergo-Spirometrie

• Kipptisch

• Myokardszintigraphie

• Gehstreckentest

• Carotis-Druckversuch

• Lungenfunktionsprüfung

• Body-Plethysmographie 

• Diffusionskapazität 

• Blutgasanalyse 

• Schlaf-Apnoe-Screening

Kooperationen

Die Klinik für Kardiologie arbeitet eng und interdisziplinär mit den anderen Fachabtei-
lungen der Sana Kliniken Lübeck und Ostholstein zusammen. 

Darüber hinaus bestehen enge Kontakte zu den umliegenden Krankenhäusern und
Rehabilitationskliniken.
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Medizinische Klinik III

Das Leistungsspektrum der Klinik umfasst die von Diagnostik und Therapie sämtli-
cher gutartiger und bösartiger Erkrankungen des blutbildenden Systems sowie von
soliden Tumoren. Etwa zwei Drittel der Patienten leiden an Erkrankungen aus dem
Kreis der soliden Tumoren, etwa ein Drittel wird in der Klinik wegen hämatologischer
Erkrankungen behandelt (Leukämien und Lymphome).

Die ärztlichen und pflegerischen Mitarbeiter der Klinik für Hämatologie und Onkologie
arbeiten eng mit den Kliniken für Gastroenterologie und Viszeralchirurgie sowie mit
allen anderen Fachdisziplinen des Hauses zusammen.

Hämatologisch/onkologische Ambulanz

Anmeldung
Telefon: 0451/ 585-1428
Telefax: 0451/ 585-1429

Das Team

Chefarzt: PD Dr. med. Sebastian Fetscher
Telefon: 0451/ 585-1402
E-Mail: sebastian.fetscher@sana.de

Sekretariat: Gundula Rieck
Telefon: 0451/ 585-1490
Telefax: 0451/ 585-1429
E-Mail: gundula.rieck@sana.de

Leitender Oberarzt: Dr. med. Jan Schmielau
Telefon: 0451/ 585-1116 oder -1823
E-Mail: jan.schmielau@sana.de

Oberärztin Tagesklinik: Dr. med. Anouchka Nazarenus
Telefon: 0451/ 585-1387
E-Mail: anouchka.nazarenus@sana.de

Oberarzt: Dr. med. Clemens Engels · Palliativmedizin
Telefon: 0451/ 585-1701
E-Mail: clemens.engels@sana.de



62

Sprechstunden • Hämatologie 

• Immunologie

• Stammzelltransplantation

• Palliativmedizin                                                             

• Privatsprechstunde

Medizinische Schwerpunkte

In der Klinik für Hämatologie und Onkologie werden alle Erkrankungen des blutbil-
denden Systems sowie alle soliden Tumorerkrankungen behandelt. Ebenfalls im
Behandlungsspektrum beinhaltet sind seltene Autoimmunerkrankungen, wie auto-
immunhämolytische Anämien, die idiopathische thrombozytische Purpura (ITP),
thrombotisch thrombozytopene Purpura (TTP oder Morbus Moschkovitz), sowie die
Sarkoidose, Kollagenosen und Störungen des Eisenstoffwechsels oder der Hämo-
globin-Synthese (Thalassämie). Auch Patienten mit anderen Gerinnungsstörungen
(DIC etc) werden bei uns behandelt, Patienten mit Hämophilien A und B dagegen
werden in Lübeck traditionell am UKSH, Campus Lübeck betreut.

Kolorektale Karzinome

Ein wesentlicher Anteil der Patienten der Klinik für Hämatologie und Onkologie leiden
unter bösartigen Erkrankungen des Darmtraktes (etwa 20 %). Aus diesem Grund
stellt die Therapie dieser häufigen Erkrankung auch einen Schwerpunkt der klinischen
Arbeit dar. Die wichtigsten Aspekte bei der Betreuung von Patienten mit diesem
Krankheitsbild sind: 

1. Differenzierte präoperative Diagnostik zur optimalen Planung einer kombinierten
oder auch rein chirurgischen Therapie. 

2. Differenzierte Diagnostik bei Metastasierung zum optimalen Behandlungplanung
unter Nutzung aller therapeutischer Optionen (Chemotherapie, Operation, Strah-
lentherapie, Antikörpertherapie, supportive Therapie)

3. Planung einer neoadjuvanten Chemotherapie/Strahlen-Chemotherapie. 

4. Planung einer adjuvanten postoperativen Chemotherapie/Strahlen-Chemotherapie.

5. Planung einer palliativen Chemotherapie/Strahlen-Chemotherapie. 

6. Planung einer palliativen interdisziplinären Therapie unter Einbeziehung von
Chirurgie, Strahlentherapie und Chemotherapie. 
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7. Zusätzliche Anwendung von neueren therapeutischen Substanzen wie Antikörpern.

Mammakarzinom

Auch bösartige Erkrankung der Brustdrüse werden in unserer Klinik behandelt wobei
der Schwerpunkt bei der Therapie der metastasierten Erkrankung liegt. Es gelten
letztlich die gleichen Schwerpunkte und Besonderheiten wie oben unter „kolorektale
Karzinome” beschrieben.

Bronchialkarzinom

Bösartige Erkrankung der Bronchien sowie des Rippenfells und der Atemwege wer-
den immer häufiger. Dies hat sich in den Jahren 2001-2007 auch in unserer Klinik
deutliche bemerkbar gemacht. Durch das Vorhandensein einer thoraxchirurgischen
Klinik im Hause kommt es hier nicht nur zu Entscheidungen im palliativen Kontext,
sondern auch zunehmend zu multimodalen Therapieplanungen im präoperativen
oder postoperativen Bereich. Für die differenzierte Behandlung des einzelnen Patien-
ten gelten auch hier die Schwerpunkte und Besonderheiten wie oben unter „kolorek-
tale Karzinome” beschrieben.

Hämatologische Erkrankungen

Ein traditioneller Schwerpunkt der Klinik seit der 30-jährigen Tätigkeit des ersten Lei-
ters der Klinik (Prof. Heiner Bartels) ist die Behandlung gutartiger und bösartiger
Erkrankungen des blutbildenden Systems (sogenannte hämatologische Systemer-
krankungen). 

Die Therapie dieser Erkrankungen erfolgt grundsätzlich im Rahmen der jeweils etab-
lierten deutschlandweiten Behandlungsstudien. Dabei erfolgt die Kooperation beson-
ders mit folgenden Studiengruppen:

Einen besonderen und inzwischen schon traditionellen Schwerpunkt der klinischen
Tätigkeit stellt die Therapie der akuten myeloischen Leukämie (AML) sowie die The-
rapie des Plasmozytoms dar.

Besondere medizinische Behandlungsverfahren

Zu den Leistungsangeboten der Klinik für Hämatologie/Onkologie der Sana Kliniken
Lübeck zählt auch die Hochdosischemotherapie mit nachfolgender Transplantation
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autologer (eigener) Blutstammzellen. Damit sind wir die einige Klinik außerhalb des
UKSH, die diese Therapieform im Bundesland Schleswig-Holstein anbietet.

Die Hochdosischemotherapie mit nachfolgender autologer Blutstammzellentransplan-
tation wird in den Sana Kliniken Lübeck seit 1995 durchgeführt. 

Der Chefarzt der Abteilung (PD Dr. med. Sebastian Fetscher) verfügt über eine in
20 Jahren erworbene persönliche Erfahrung in der Betreuung von 1.225 Patienten,
die eine Hochdosis-Chemotherapie und periphere autologe periphere Stammzell-
transplantation erhalten haben.

Darüber hinaus hat PD.Dr.Fetscher in seiner Zeit an drei verschiedenen, im Bereich
der autologen und allogenen Stammzelltransplantation besonders aktiven Universi-
tätskliniken (San Antonio, Texas und Seattle, Washington in den USA; Ottawa in
Canada, sowie Freiburg im Breisgau) auch insgesamt 482 Patienten vor, während
und nach einer allogener Blutstammzelltransplantation vom Familien- oder Fremd-
spender betreut. 

Die allogene Blutstammzelltransplantation wird dabei als einzige Therapie des Fach-
gebietes nicht in Lübeck durchgeführt (auch nicht am UKSH Campus Lübeck). Eine
Überweisung für diese Therapie nach angemessener und kritischer Auswahl und
Vorbereitung erfolgt - je nach Entität, Terminplanung und Kapazität der allogenen
KMT-Zentren - an die entsprechenden KMT-Einheiten der Universitätskliniken Kiel,
Hamburg und Dresden.

Kooperationen

Eine Kooperation findet im Hause selbst mit allen anderen Kliniken statt. Darüber
hinaus kooperiert die Klinik selbstverständlich mit den niedergelassenen Kollegen
aller Fachgebiete sowie mit umliegenden Krankenhäusern. 

Eine besonders enge Kooperation besteht mit den jeweiligen Studienzentren zur The-
rapie hämatologischer aber auch onkologischer Erkrankungen. Die Dokumentation
der Studienpatienten erfolgt dabei zum größten Teil durch Dokumentare, die aus den
Studienzentren in unsere Klinik anreisen und in einem gesonderten Studienzimmer
entsprechend Dokumentationen vornehmen.

Kooperation mit der Onkologischen Praxis Dres. Uthgenannt, Kisro, Weber
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Aus-, Fort- und Weiterbildung

Mit innovativen Konzepten und der engen Kooperation der verschiedenen Disziplinen
festigen wir unseren Anspruch, jederzeit eine kompetente und freundliche Anlaufstelle
für unsere Patienten zu sein. Höchstes Augenmerk legen wir auf Qualität und Wirt-
schaftlichkeit – immer mit dem Ziel, unseren Patienten eine individuelle und optimale
Versorgung in allen Bereichen anzubieten. Aus-, Fort- und Weiterbildung nehmen wir
dabei als Akademisches Lehrkrankenhaus als selbstverständlichen Auftrag wahr.
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Sana Kliniken Lübeck –
Praxisklinik Travemünde
Am Dreilingsberg 7, 23570 Lübeck- Travemünde

Telefon: 04502/ 800-1701
Telefax: 04502/ 800-1703
E-Mail: info-luebeck@sana.de

Medizinisches Konzept

Grundlegender Bestandteil des medizinischen Konzeptes ist dabei die enge
Kooperation der Sana Klinik in Travemünde mit den Facharztpraxen, die im Haus
angesiedelt sind. Alle Partner stellen gemeinsam mit dem Haupthaus in Lübeck die
24-Stunden-Notfallversorgung sicher – tagsüber stellen diese die Praxen sicher, in
den Nachtstunden, an Wochenenden und Feiertagen die Sana Kliniken Lübeck GmbH.
Die Kooperation wirkt sich aber auch bei der Versorgung von üblichen stationären
Patienten positiv aus, beispielsweise bei endoskopischen Untersuchungen, die in der
internistischen Praxis durchgeführt werden - sowohl von den Ärzten der Praxis, aber
auch von den Ärzten der Sana Klinik. Die operativ tätigen Chirurgen aus der Praxis
können auch Patienten versorgen, die später stationär betreut werden müssen.

Ergänzt wird das Kooperationskonzept durch weitere Partner im Haus - wie zum
Beispiel eine Physiotherapeutische Praxis, ein Sanitätshaus, eine Apotheke, eine
Podologische (medizinische Fußpflege) Praxis, eine Dialyse-Praxis sowie eine Praxis
für Hals, Nasen- u. Ohrenheilkunde. 

Zur Infrastruktur in der Sana Klinik Travemünde selbst gehören neben zwei Patien-
tenzimmern mit Monitorüberwachung für Akutphasen auch zwei hochmoderne OP-
Säle, ein Einbettzimmer, zwölf Zweibettzimmer und fünf Dreibettzimmer. Im Aufwach-
raum ist die intensivmedizinische Überwachung gewährleistet; darüber hinaus verfügt
das Haus über zwei Wahlleistungszimmer mit gehobener Komfortausstattung.

Praxisklinik Travemünde 

Mit dem Konzept der Praxisklinik gelingt eine nahtlose Verzahnung der ambulanten
und stationären Versorgung. Auch die Lübecker Bewohner wissen, bei geplanten
Operationen, die Komfortausstattung der Klinik zu schätzen und entscheiden sich für
das gehobene Ambiente.
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Um das zukunftsträchtige Konzept der Praxisklinik zu verstehen, lohnt ein Blick in die
Vergangenheit. 60 Jahre lang hatte das Krankenhaus auf dem Priwall die medizini-
sche Versorgung der Bürger und Gäste Travemündes gesichert. 

Das Team

Ärztlicher Leiter: Dr. Laif Casper
Facharzt für Orthopädie- und Unfallchirurgie, Chirurgie, 
Spez. Unfallchirurgie, Hand-Chirurgie
Spezialgebiete: Gesamte Traumatologie,
Arthroskopische Chirurgie, Fußchirurgie

E-Mail: laif.casper@sana.de

Oberarzt
Innere Medizin: Jürgen Bense
E-Mail: juergen.bense@sana.de 

Pflegerische Leitung: Gabriele Schütz-Krause
E-Mail: gabriele.schuetz-krause@sana.de 

Stationssekretariat / Patientenaufnahme
Telefon: 04502/ 800-1710
Telefax: 04502/ 800-1703

Belegabteilungen

Orthopädie: Dr. Ulrich Müller www.dr-mueller-luebeck.de

Mund-Kiefer- und Gesichtschirurgie:
Dr. Dr. Bunte | Partner http://www.buntepraxis.de 

Mund-Kiefer- und Gesichtschirurgie:
Dr. Hans-Peter Ulrich http://1335.mkghost.de/9_Praxis.html

Praxen und Kooperationspartner

Informationen zu den niedergelassenen Ärzten an der Praxisklinik finden Sie hier
http://www.praxisklinik-travemuende.de
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Informationen zu kooperierenden Ärzten der Praxisklinik Travemünde finden Sie hier
http://www.dr-singewald.de/  Arzt für Chirurgie / Unfallchirurgie und Orthopädie

Informationen zu weiteren Kooperationspartnern der Praxisklinik erhalten Sie hier:

Physiotherapie Jan Petersen http://www.therapie-travemuende.de 

Ostsee Medizintechnik Telefon: 04502/ 308641

Nordland Apotheke Telefon: 04502/ 2224
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Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie

Die Abteilung für Anaesthesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie unterstützt
die anderen Fachabteilungen der Sana Kliniken Lübeck bei der medizinischen
Versorgung ihrer Patienten auf höchstem Niveau. Die Abteilung bietet alle gängigen
Narkoseverfahren. Das Anästhesisten-Team führt jährlich rund 5.000 Narkosen in
den OP-Sälen der Sana Kliniken Lübeck durch. Darüber hinaus leistet die Abteilung
Konsiliardienste und ein wirkungsvolles Schmerzmanagement. 

Neben einem Aufwachraum betreuen die Anästhesisten im Rahmen der organisato-
rischen Gesamtleitung auch die interdisziplinäre Intensivtherapie-Überwachungs-
station.

Das Team

Chefärztin: Prof. Dr. med. Petra Saur
E-Mail: petra.saur@sana.de

Sekretariat: Susanne Döhring
Telefon: 0451/ 585-1363
Telefax: 0451/ 585-1399
E-Mail: susanne.doehring@sana.de

Pflegerische Leitung Anästhesie:
Arne Mangelsen

E-Mail: arne.mangelsen@sana.de

Pflegerische Leitung der interdisziplinären Intensivstation
Matthias Paul

E-Mail: matthias.paul@sana.de

Leitender Oberarzt: Dr. Joachim Prüßmann
E-Mail: joachim.pruessmann@sana.de

Oberarzt: Dr. Kay Lipka
E-Mail: kay.lipka@sana.de

Oberarzt: Bodo Bachman
E-Mail: bodo.bachman@sana.de
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Sprechstunden • Schmerztherapie 

• Intensivmedizin

• Ethiksprechstunde

• Privatsprechstunde

Prämedikationssprechstunde

Die präoperative Untersuchung und das Aufklärungsgespräch zwischen Patient und
Anaesthesist  erfolgt für alle ambulanten, prästationären und stationären Patienten
der Sana Kliniken Lübeck in der Prämedikationssprechstunde der Abteilung für
Anaesthesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie. So ist gewährleistet, dass in
Ruhe die Voruntersuchungen durchgeführt und die Intimsphäre des Patienten
gewahrt werden kann. Gemeinsam mit dem Patienten bespricht der Anaesthesist das
passende Anaesthesieverfahren für den bevorstehenden Eingriff und erläutert die
Möglichkeiten zur postoperativen Schmerztherapie. Sollte ein Patient nicht in der
Lage sein, die Prämedikationssprechstunde aufzusuchen, erfolgt eine Prämedika-
tionsvisite am Krankenbett. 

Medizinische Schwerpunkte

Anästhesiologie
Die Abteilung für Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie versorgt
anästhesiologisch sechs OP-Säle im Krankenhaus Süd sowie einen OP-Saal in der
Praxisklinik Travemünde. Dabei werden jährlich über 5.000 Anästhesieleistungen
erbracht.

Mit einem modernen Gerätepark werden alle relevanten Narkoseverfahren durch-
geführt, wie zum Beispiel:

• balancierte Anästhesien

• intravenöse Anästhesien

• total intravenöse Anästhesien

• Kombinationen mit lumbaler und thorakaler Katheter-Periduralanästhesie

• rückenmarksnahe Regionalanästhesien

• periphere Regionalanästhesien
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Ebenfalls zum Leistungsstandard der Klinik zählen Eigenbluttransfusionen (Cell-
Saver), PICCO, bronchoskopische Intubationen und Zweiseitenbeatmung bei
Lungeneingriffen. In die postoperative Versorgung sind ein Aufwachraum mit fünf
Überwachungsplätzen sowie die Intensivtherapie/Überwachungsstation eingebunden.

Intensivstation

Der Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie obliegt die
medizinische und organisatorische Gesamtleitung der interdisziplinären Intensiv-
therapie- Überwachungsstation. 

Modernste medizintechnische Ausstattung ermöglichen eine umfangreiche Intensiv-
betreuung der Patienten. So sind beispielweise alle zeitgemäßen Beatmungsverfahren
(BIPAP, APRV, ASB/ATC, PPS, nichtinvasiver CPAP, Zweiseitenbeatmung) durch den
Einsatz moderner Respiratoren möglich. 

Vervollständigt wird das Equipment zur Therapie von Multiorganversagen durch
Hämofiltration, aortale Gegenpulsation, Pulmonalis-Einschwemmkatheter und die
Applikation von externen Herzschrittmachern. Als Stationslabor implementiert sind
darüber hinaus ein Blutgasanalysator, Elektrolyt-, Hb- und Zuckerbestimmung. 

Ebenfalls absoluter State-of-the-art ist das umfangreiche Monitoring der Intensiv-
therapie-Überwachungsstation, das über Akut- und Trenddarstellung verfügt. Im
Zusammenspiel mit digitaler Röntgenbildübermittlung und Laborwertdarstellung dient
es der sicheren und umfassenden Diagnose- und Verlaufskontrolle.

Schmerztherapie

In der klinischen Therapie hat die Schmerzbehandlung einen hohen Stellenwert. Viele
Patienten kommen eben deshalb zur Behandlung ins Krankenhaus, weil sie unter
Schmerzen leiden. Auch viele Behandlungen - wie etwa eine Operation - sind mit
Schmerzen verbunden oder verursachen Schmerzen, die noch einige Tage oder
Wochen andauern. Eine wirkungsvolle Schmerztherapie ist daher eine zentrale
Forderung zum Wohle der Patienten. Zudem verkürzt sie die Behandlungsdauer, die
Beatmungsdauer und die Aufenthaltszeit auf der Intensivtherapiestation. 

Die Schmerztherapie in den Sana Kliniken Lübeck beruht dabei auf einem ganzheit-
lichen Konzept, das die Therapie wirkungsvoll auf das individuelle Krankheitsbild des
Patienten abstimmt. Es basiert auf umfangreichen und ausgereiften Vorarbeiten
wissenschaftlicher Fachgesellschaften und umfasst im Speziellen auch nicht-medika-
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mentöse Verfahren zur Schmerzlinderung. Ein Kernstück des Konzeptes ist die
Verfahrensanweisung Schmerzmessung. Mit ihr werden die Durchführung der
Schmerzanamnese (Erhebung des Ist-Zustands), -aufklärung und -messung sowie
die Erfolgs- und Symptomkontrolle geregelt. 

Auch der Symptomkontrolle und Schmerztherapie von Palliativpatienten widmen
wir uns. Dieses stellt für uns eine große Herausforderung im Sinne einer interdis-
ziplinären Zusammenarbeit dar.

Für eine differenzierte Schmerztherapie führen wir folgende Verfahren durch, die
möglichst von den Patienten mitbestimmt und gesteuert werden können:

• Peridualanalgesie

• Patienten kontrollierte Schmerztherapie

• Periphere Nervenblockaden

• differenzierte Schmerzmedikation

• Schmerztherapie auf naturheilkundlicher Basis (sofern sie in Frage kommt)

• invasive Schmerztherapie

Notarzteinsatzfahrzeuge

Kooperationen

Die Abteilung kooperiert mit allen ärztlichen und nichtärztlichen Institutionen und
Personen im Sinne des Wohles ihrer Patienten. 

Die Abteilung für Anaesthesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie ist Teil des
Regionalen Zentrums für Anaesthesie, Schmerztherapie, Rettungs- und Intensiv-
medizin der Sana Kliniken Lübeck und Ostholstein GmbH.
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Radiologie und Nuklearmedizin

Die Diagnostik in der Abteilung für Radiologie und Nuklearmedizin der Sana Kliniken
Lübeck entspricht auf allen Gebieten den höchsten Standards. Zur Verfügung stehen
dabei unter anderem die Speicherfolientechnik, ein Angiographie-Arbeitsplatz mit
DSA-Technik, eine digitale Durchleuchtung, Spiral-CT, ein 64-Zeiler strahlungsarmer CT,
ein 1,5 T-Kernspintomograph wird im time sharing-Verfahren zusammen mit der
Praxis für Radiologie im Haus betrieben, eine Gammakamera und Ultraschall-
diagnostik.

Weitere wesentliche Punkte des Leistungsspektrums sind interventionell-radiologi-
sche Eingriffe.

Das Team

Chefarzt: Dr. med. Wolfram Höche
E-Mail: wolfram.hoeche@sana.de

Sekretariat: Evelyn Bosse
Telefon: 0451/ 585-1451
Telefax: 0451/ 585-1453
E-Mail: evelyn.bosse@sana.de

Leitende Oberärztin: Prof. Dr. med. Sandra Pauls
Fachärztin für Radiologie

E-Mail: sandra.pauls@sana.de 

Oberarzt: Dr. med. Christian Pries
E-Mail: christian.pries@sana.de

Leitende MTRA: Regina Schulz
E-Mail: regina.schulz@sana.de
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Sprechstunden • Konventionelles Röntgen 

• Computertomographie einschließlich Kardio-CT

• virtuelle Coloskopie und Knochendichtemessung

• Kernspintomographie

• Interventionelle Radiologie

• Diagnostische Angiographie

• Nuklearmedizinische Diagnostik

• Ultraschall

• Privatsprechstunde

Medizinische Schwerpunkte

Diagnoseverfahren

• Komplette konventionelle Röntgendiagnostik in digitaler (Speicherfolien-) Technik
(digitale Lumineszenz-Radiographie DLR) einschließlich orthopädischer Aufnah-
men des Achsenskeletts im Stehen und fußchirurgischer Aufnahmen unter Belas-
tung 

• Komplette CT-Diagnostik aller Organe 

• Diagnostik aller Organe einschließlich nicht invasiver Gefäßuntersuchungen, außer
Mammographie 

• Gefäßuntersuchungen (Angiographien) der arteriellen und venösen Gefäße in digi-
taler Subtraktionstechnik (DSA) sowie des Lymphgefäßsystems 

• Ultraschalldiagnostik der inneren Organe und des Bewegungsapparates

Interventionelle Radiologie

Die Radiologie führt eine große Zahl interventionell- radiologischer Eingriffe durch.
Unter sonographischer, CT-Kontrolle oder durchleuchtungsgestützt werden Organe
zur Gewebeprobe für feingewebliche oder mikrobiologische Untersuchungen punk-
tiert (Biopsie) oder pathologische Flüssigkeitsansammlungen einschließlich gestauter
Gallenwege (Perkutane transhepatische Cholangio-Drainage: PTCD) abgeleitet. 

An arteriellen und venösen Blutgefäßen und an der Bauchaorta werden Ballonauf-
weitungen (Perkutane transluminale Angioplastie: PTA) ohne und mit Implantation
von Gefäßstützen (Stents) vorgenommen. Auch eingeengte Nierenarterien können
auf diese Weise behandelt werden. 
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Bei Patienten mit schweren, operativ nicht mehr behandelbaren Durchblutungsstö-
rungen der Beine kommen CT-gesteuerte Ausschaltungen des Grenzstranges (Chemo-
Sympathikolysen) zum Einsatz. 

Als Alternative zur Operation können in bestimmten Fällen von Gefäßverengungen
Gefäßstützen (Stents) in die hirnversorgenden Gefäße implantiert werden (Carotis-
Stenting). 

Einige Organblutungen können durch einen Verschluss der zuführenden Blutgefäße
über einen Katheter (Embolisation) alternativ zu einer Operation behandelt werden. 

Weitere Aufgabengebiete der Interventionellen Radiologie sind die Verkleinerung
oder Beseitigung von Tumoren in der Leber durch Wärmeeinwirkung über einen dün-
nen Katheter (Radiofrequenz-Thermo-Ablation: RFTA) oder Linderung von tumorbe-
dingten Schmerzen durch Medikamenteninfiltration (z.B. Coeliakus-Blockade).

Nuklearmedizin

Die zur radiologischen Abteilung gehörende Nuklearmedizin verfügt über eine Gam-
makamera mit SPECT- und Ganzkörpereinrichtung.
• Weiterhin werden durchgeführt:
• Schilddrüsen-, Nieren-, Nebennieren- und Herzuntersuchungen
• Leberfunktionsstudien
• Herdsuche bei Entzündungen
• Blutungsquellensuche mit radioaktiv markierten Blutzellen
• spezielle Rezeptorantikörperuntersuchungen bei Tumoren wie dem Karzinoid

Fort- und Weiterbildung

Der Chefarzt ist zur vollen Weiterbildung von 60 Monaten ermächtigt.
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Wichtige Telefonnummern und
Adressen in Lübeck:

Polizei: 110

Feuerwehr: 112

Notruf: 112

Polizeidienststellen in Lübeck: 0451/1310

Bereitschaftsambulanz
Zentralklinikum der
UKSH Lübeck: 01805/119292 (gebührenpflichtig)

Kinderärztlicher Notdienst: 0451/5002567 oder 5002546

Zahnärztliche Notdienstpraxen: 0451/691913

Zentraler Privat-Zahnärztlicher
Notdienst: 01805/996363 (gebührenpflichtig)

Giftnotrufzentrale: 0551/19240

Wasserschutzpolizeistation
Lübeck: 0451/389710

Wasserschutzpolizeirevier
Travemünde: 04502/862830

St. Jürgen

Sana Kliniken Lübeck GmbH: 0451/58501

Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein: 0451/5000

Moisling

Polizeidirektion Lübeck: 0451/131 ext. 1400

St. Lorenz-Süd
Polizei Bezirksrevier Lübeck: 0451/4706 ext. 01
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Wichtige Telefonnummern
in Travemünde:

Praxisklinik Travemünde –
Sana Krankenhaus: 04502/8000

Hier erfahren Sie, welche Apotheke am heutigen Tag einen
Notdienst anbietet:

Apotheken-Notdienstnummer: 0800/0022833
(gebührenfrei vom Festnetz)

Kurzwahl: 22833
(gebührenpflichtig vom Handy)
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